Streszczenie. Katecheza VIII. Ks. Wiestaw Luzynski. Nauczanie ojcow
Kosciola na temat Eucharystii.

Od pierwszych chwil istnienia Kosciota chrzescijanie gromadzili sie na
Eucharystii. Coraz bogatsza byta réwniez refleksja dotyczaca Eucharystii.
Ciekawa mys$l na ten temat przedstawiajg ojcowie KoSciota. Ich dorobek jest
bardzo bogaty. Prezentujac ich nauczanie trzeba dokona¢ selekcji, wyboru
niektorych autoréw i ich refleksji dotyczacej tej wielkiej tajemnicy wiary.
Przesledzimy to, czego na temat Eucharystii nauczali $w. Ignacy

Antiochenski, $w. Justyn, $w. Ireneusz oraz $w. Klemens Aleksandryjski.

Sw. Ignacy Antiochenski - biskup Antiochii, nawigzujac do Eucharystii,
porownuje swoje ciato do pszenicy, ktéra zostanie zmielona zebami dzikich
zwierzat, by sta¢ sie chlebem zlozonym Bogu w ofierze. Sw. Ignacy
przedstawia Eucharystie jako ,pokarm nieSmiertelnosci”, ,lekarstwo
nieSmiertelnosci”, ,dar Bozy”. Spozywanie pokarmu eucharystycznego
laczyto sie z wiarg w zmartwychwstanie. Eucharystyczne cialo i krew
Jezusa sg jednocze$nie znakiem jedno$ci: Eucharystia jednoczy
przyjmujacych ja z Jezusem, a przez to jednoczy ich pomiedzy sobg, tworzy
jedno$¢ Kosciota. Eucharystia jest przez niego przedstawiana przede
wszystkim jako pokarm duchowy, umacniajacy w wierzacych zycie Boze,

a nade wszystko dajacy przyjmujacym go nieSmiertelnosc.

Sw. Justyn - podejmuje refleksje nad tym, co dokonuje sie podczas
Eucharystii. Fakt, Ze Eucharystia jest ciatem i krwig Jezusa, pojmuje Justyn
bardzo dostownie. Poréwnuje przemiane chleba i wina do tego, co dokonato
sie w akcie wcielenia. Tak jak Stowo Boze przyjeto ciato i krew dla naszego
zbawienia, tak samo Stowo Boze wstepuje podczas sprawowania
Eucharystii w chleb i wino i stajg sie one ciatem i krwig. Przez Eucharystie
juz teraz dokonuje sie przemienienie naszego ciata, upodabnia sie ono do

ciata Chrystusa.



Sw. Ireneusz - biskup Lyonu. Eucharystia jest dla Ireneusza przede
wszystkim Swiadectwem zbawienia i zmartwychwstania ciata. Dlatego
czym$ niezwykle istotnym jest dla niego realno$c¢ cielesnego zjednoczenia,
jakie dokonuje sie podczas Eucharystii. Koncentruje sie na jej owocach: tak
jak chleb ziemski przez wezwanie Boze nie jest juz zwyklym chlebem, lecz
Eucharystia, gdyz sktada sie z dwdch elementéw: ziemskich i niebianskich,
tak i ciala nasze, przyjmujac Eucharystie, wyzwalaja sie od zniszczalnoSci
izmierzaja ku nadziei zmartwychwstania. Ireneusz 1gczy Eucharystie
z dzietem stworzenia. Cate stworzenie Bog uczynit dla cztowieka i cztowiek
karmi sie darami stworzenia. Jezus bierze rzeczy stworzone, te, ktore stuza
jako pozywienie czlowieka i uznaje je za swoje ciato i krew. W ten sposéb
kontynuuje dzieto stworzenia i podnosi stworzenie na wyzszy,

nadprzyrodzony poziom.

Sw. Klemens Aleksandryjski -traktuje wszystkie pokarmy jako symbol
Logosu - Chrystusa karmigcego cztowieka. Poniewaz Eucharystia jest
wedlug Klemensa przede wszystkim pokarmem duszy, tatwo mozna
wskaza¢ na jej owoce. Jej owocem jest ubogacenie, nasycenie duszy
ludzkiej. Kolejnym owocem Eucharystii jest nieSmiertelnos¢. Jest ona
Srodkiem, ktory oczyszcza czlowieka z zepsucia i zlych cielesnych zadz.
Poniewaz Eucharystia jest pokarmem, jej owocem jest takze nasz wzrost

w zyciu chrzescijanskim.

W praktyce formacyjnej Akcji Katolickiej nalezy réwniez ksztattowacl
Swiadomos$¢, ze Eucharystia jest centrum zycia wiernych S$wieckich
nalezacych do stowarzyszenia. Dlatego nalezy taczy¢ spotkania oddziatow
w parafiach z uczestnictwem we mszy Swietej, adoracja NajSwietszego
Sakramentu. Warto zwrdci¢ uwage, by z uczestnictwem zawsze wigzato sie

przystapienie do Komunii Swietej.



