Streszczenie. Katecheza X. Ks. Przemystaw Sawa. Duch Swigty gwarantem
ludzkiej skromnosci i prostoty.

Wazne miejsce w stylu zycia chrzescijanina zajmuja skromnosc i prostota. Cechy te
nie moga rozwija¢ si¢ w pelni bez pomocy Ducha Swictego, ktéry uzdalnia

wierzacego do ewangelicznego zycia.

Skromnos$¢ wyplywa z serca pokornego, otwartego na blizniego, przepelnionego
zyczliwoscia wobec innych. Szczytem skromnos$ci jest lagodne postepowanie
w stosunku do oponentéow. Czlowiek skromny daje wolno$¢ drugiemu, szanujac
wolna wole kazdego. Szczegdlnym znakiem skromnosci 1 prostoty w relacjach
miedzyludzkich jest upomnienie braterskie, ktére powinno wyplywac ze szczerej
milosci blizniego. Nalezy jednak broni¢ si¢ przed ponizeniem czlowieka
1 wywyzszaniem siebie. Skromno§¢ 1 prostota obejmujga rowniez kwestig
wielowymiarowego ubodstwa. Oznacza ono wolnos¢ wobec rzeczy materialnych
oraz odpowiednie korzystanie z dobr. Skromno$¢ przejawia sic w rezygnacji
z epatowania dobrami i wynioslosci, schludno$cia urzadzenia wnetrz, stroju,
pojazdow itp. Skromnos$¢ nie moze byc¢ jednak synonimem biedy. Wolno§¢ wobec

dobr 1 skromnosé w ich uzywaniu wskazuje na cel eschatologiczny.

Jednym z przejawéw skromnosci sa odpowiednie akty strzegace czystoSci.
Obejmuja one sposéb mowienia, zachowania w relacjach damsko-meskich oraz
ubioru. Prostota i skromno$§é chronia w ten sposéb integralnos¢ cztowieka jako
duszy niesmiertelnej 1 fizycznosci. W dojrzalym zyciu czlowieka istotna jest
skromnos$¢ ubioru, przez ktory wyrazaja si¢ wnetrze czltowieka, styl zycia, a nawet
wyznawane warto$ci. Wazna jest tu Swiadomo$¢ tego, ze skromnos$¢ wyraza pigkno

cztowieka, w wymiarze wewnetrznym i zewnetrznym.

Podstawa rozwoju skromnosci i prostoty jest opanowanie. Wzrost w takiej
postawie jest mozliwy tylko przez badanie swojego serca, ktore stanowi zrodlo

ludzkich dziatan, postaw, osadow i decyzji.

Wobec wielowatkowego znaczenia skromnosci i prostoty, konieczne staje
wyartykulowanie grzechéw i1 postaw sprzecznych z tymi cnotami.

Pierwszym jest zarozumialo$¢, czyli prézna chwala i wynoszenie si¢ nad innymi
ludzmi. Kult siebie i wlasnego ,,ego’ wiedzie do wynioslosci, a z tej wady rodza si¢
inne naduzycia: ponizanie innych, zamkniecie w $wiecie wlasnych pragnien,
znieczulenie na potrzeby ludzi, arogancja 1 oskarzanie innych. Skutkiem tego bedzie
takze niepostuszenstwo Bogu.



Drugim grzechem jest umilowanie zaszczytow, godnosci i urzedow. Zapobieganie
o odznaczenia, uznanie czy wladz¢ uniemozliwia wzrost duchowy, psychiczny
1 miedzyludzki. Czlowiek mija si¢ z prawda i gotowy jest do zbytniego kompromisu

moralnego.

Trzecim wykroczeniem jest despotyzm, czyli narzucanie swojego zdania i woli
blizniemu, rézne formy ucisku wobec innych w wymiarze emocjonalnym,
spolecznym, zawodowym. Czlowiek despotyczny nie liczy si¢ z innymi. Utrwalony

despotyzm wiedzie do tyranii i wzbudza Igk, co jest zaprzeczeniem milosci.

Czwartym grzechem jest brak ubdstwa i rozrzutnos¢é. W rozrzutnosci nie ma mowy
o odpowiedzialnej milosci, gdyz rozdawnictwem usiluje si¢ pozyskaé przychylnos¢
drugiego, albo leczy si¢ swoje kompleksy.

Duch Swiety dziala w czlowieku, aby ten cechowal si¢ skromnoscig 1 prostota.
Wspoltpraca z Duchem Swietym prowadzi cztowieka do podejmowania whasciwych
postaw: potepiania naduzy¢ bez ponizania czltowieka, umiejetnosci troski o dobro
wlasne, poszanowanie godnosci blizniego 1 uwzgledniania realnych potrzeb
bliZzniego.

Ostatecznie trzeba pamigta¢ o ewangelicznym wskazaniu: ,,Pognacie ich po ich
owocach” (Mt 7,16a). Stad rodzi si¢ zacheta do ciaglej pracy nad soba, poprzez
poglebianie znajomosci Biblii, formacje¢ sumienia oraz modlitwe o skromnosé¢
1 prostote. Wolanie o Ducha Swi(;tego zwraca wole czltowieka w strong wlasciwych
postaw. Duch Swicty delikatnie pobudza wierzacego do trwania w pokoju
1 stosownym unizeniu oraz do wlasciwego budowania relacji miedzyludzkich.



