Streszczenie. Katecheza XI. Ks. Tadeusz Borutka. Duch Swigty udoskonala
umiarkowanie przez dar bojazni Bozej.

»Wszystko mi wolno, ale nie ws3ystko prynosi korzysé. Wszystko mi wolno, ale ja niczenn nie
oddam si¢ w niewole” |1 Kor 6,12].

Przyjecie postawy konsumpcyjnej wiedzie wprost do upatrywania szczgscia
czlowieka w uzyciu i do oceniania jego warto$ci na podstawie tego co posiada.
Liczy si¢ zysk, pieniadz, kariera zawodowa, a ,,miel’, znaczy o wiele wigcej, niz
0@, Czlowiek gubi w uzyciu, posréd rzeczy, w pogoni za nimi, zarowno

prawdziwy wymiar swego czlowieczenstwa, jak 1 poczucie glebszego sensu zycia.

Umiarkowanie — (Yac. femperantia) — jest jedna z cnoédt kardynalnych i polega na
porzadkowaniu w czlowieku popedéw i pragnien, ktérego celem jest uzyskanie
réwnowagi w dazeniu do przyjemnosci i w uzywaniu débr doczesnych, ze wzgledu
na dobro duchowe i cel ostateczny cztowieka. Do realizacji cnoty umiarkowania
potrzebny jest dar bojazni Bozej. Bojazn Boza jest pelnym szacunku i lgku
nastawieniem do obecnosci Boga. Prowadzi do uczczenia Go i okazywania Mu
postuszenstwa. Wszystkie postawy czlowieka, o ktorych stanowia poszczegdlne
cnoty, s3 wzajemnie powigzane. W zwigzku z tym nie mozna by¢ czlowiekiem
rzetelnie sprawiedliwym, ani naprawde meznym, jesli brakuje cnoty umiarkowania.
Mozna stwierdzi¢, ze cnota umiarkowania posrednio stanowi o wszystkich innych,
ale tez wszystkie inne cnoty sa nieodzowne, aby czlowiek moglt byc

b 2
,umiarkowany”.

Jan Pawel II moéwil, Zze czlowiek umiarkowany to cztowiek opanowany; cztowiek
w ktorym namietnosci zmyslowe nie biora géry nad jego rozumem, wola- a takze
1 sercem; czlowiek, ktéry umie nad sobg panowac. Cnota ta nazywana jest takze
wstrzemiezliwoscig. BySmy mogli panowaé¢ nad pozadliwoscig ciata, nad
wybuchami zmyslowosci musimy zachowac¢ dystans wobec siebie samych. Cnota ta
domaga si¢ od kazdego z nas pokory wobec daréw, jakie Bég zlozyl w naszej
ludzkiej naturze.

Wspolczesny $wiat jest pelen materializmu, nieopanowanego konsumizmu,
wyzysku biednych przez bogatych. Jan Pawel 11 w Adhortacji Christifideleslaici (nr
34), przestrzegal, ze skutkiem niepohamowanego rozwoju takiej cywilizacji jest
holdowanie wlasnemu egoizmowi, naduzywanie przyjemnosci cielesnej, zadza

wladzy, brak odniesienia do Boga.

Wobec takich postaw, pilne jest nawrdcenie, ktére powinno doprowadzi¢ do

przewarto$ciowania dotychczasowego sposobu myslenia i podjecia na nowo



wskazann ewangelicznych. Nalezy zatem broni¢ prymatu osoby ludzkiej, jej
godnosci, gdyz czltowiek jest tworca, osrodkiem i celem catego zycia gospodarczego
(KDKG63). Rozwdj nalezy pojmowac nie tylko w sensie gospodarczym, ale nade
wszystko w sensie integralnie ludzkim. Nalezy wychowywac siebie do realizacji

cnoty umiarkowania, by rezygnujac z nadmiaru dobr, ustuzy¢ nimi potrzebujacym.

Prawdziwym modelem postepu dla czlowiek wierzacego nie jest model, ktory
uznaje tylko wartosci materialne, lecz taki, ktéry uznaje prymat wartosci
duchowych.



